
第二屆世界洪拳大賽簡介 

 

為進一步推廣洪拳運動，世界洪拳總會將舉辦第二屆世界洪拳大賽。 

 

(一) 活動時間和地點 

 

日期:  2016 年 11 月 18 日至 11 月 20 日 

地點:  中國佛山西樵山國藝影視城 

 

(二) 行程 

 

11 月 18 日（星期五）：運動員報到 

11 月 19 日（星期六）：開幕禮及比賽 

11 月 20 日（星期日）：比賽、閉幕禮、世界洪拳總會周年晚宴及頒獎禮 

 

(三) 參賽資格 

 

所有參賽者必須具備以下文件才可獲得參賽： 

1. 持有所代表國家或地區的護照或其他合法証明文件(需提交附本給

大會) 

2. 比賽前 20 天以內有認可醫生的健康證明(對抗賽適用) 

3. 參賽者自行準備之人身保險(對抗賽適用) 

 

(四) 報名方法 

 

參賽者需填妥報名表格，連同參賽安全責任聲明、報名費用表格、護照

或其他合法証明文件副本及存款收據電郵致

admin@worldhungkuenassociation.org 或郵寄至“香港上環干諾道中

168-200 號 信德中心西翼 30 樓 3011B-3012 室” 

收件人：2016 年第二屆世界洪拳大賽報名費用 

報名費用:  

套路:  人民幣¥200 / 港幣$250 / 美金$30 / (按項計算) 

對拆:  人民幣¥200 / 港幣$250 / 美金$30 / (按人及項計算) 

對抗賽: 人民幣¥520 / 港幣$650 / 美金$84 

 

截止日期: 

2016 年 10 月 15 日 



(五) 比賽項目內容 

 

項目 兒童組(A) 

(6-10 歲) 

青少年組(B) 

(11-17 歲) 

成人組(C) 

(18-40 歲) 

資深組(D) 

(41 歲或以上) 

備注 

套路        不分體重 

對折 N/A N/A    不分體重 

對抗賽 N/A N/A   N/A 按體重分級 

 

大會保留是次活動之最終決定權，任何有關活動的臨時改動或消息，將以大

會網站公佈為準。 

 

套路賽：設成人組及資深組別分為男、女子組 

    設兒童及青少年組不分男、女子組 

 

拳術套路 

1)工字伏虎拳組 

2)虎鶴雙形拳組 

3)鐵線拳組 

4)一般洪拳組別(五形拳,十形拳, 劉家拳,花拳等其他拳種) 

 

器械組別 

1)五郎八卦棍 

2)春秋大刀 

3) 單刀 

4) 雙刀 

5) 雙頭棍 

6) 一般洪拳器械組 (大耙,板櫈, 雙鞭等合為一組) 

 

對拆賽: 設成人組及資深組，分為男、女子組 

1)拳術對拆 

2)兵器對拆 

  



對抗賽：設成人組，分七個級別(分男女子組)，以淘汰賽制形式進行比賽： 

1. 50 Kg 級(＞50 Kg－≦54.9 Kg) 

2. 55 Kg 級(＞55 Kg－≦59.9 Kg) 

3. 60 Kg 級(＞60 Kg－≦64.9 Kg) 

4. 65 Kg 級(＞65 Kg－≦69.9 Kg) 

5. 70 Kg 級(＞70 Kg－≦74.9 Kg) 

6. 75 Kg 級(＞75 Kg－≦79.9 Kg) 

7. 80 Kg 級(≧80 Kg) 

 

 參賽者於填寫報名表時，必須以本人實際重量為填報項目公斤級別的依

據。 

 如參賽者報隨時的實際體重較填報時之重量級別輕，參賽者將以填報之

重量級別參加比賽, 不能參加輕體重級別。 

 如參賽者報到時的實際體重較填報時之重量級別重，參賽者將以報到當

日之實際重量級別參加比賽。 

 如體重少於 50Kg，接受參加越級賽(50 Kg 級別) 

 

(六) 獎項 

 

套路賽：每組 1 金、1 銀、1 銅（設有獎牌及優異証書） 

對拆賽：每組 1 金、1 銀、1 銅（設有獎牌及優異証書） 

對抗賽：每組 1 金、1 銀、1 銅（設有獎杯及優異証書）  

 

獲獎者將各有金、銀、銅獎牌；第 4 名及以後均頒發優秀證書。 

 

 

(七) 參賽者助手安排 

每間拳館可跟據選手參賽的項目來派工作人員進場協助。（其餘人員則需

要購票入場） 

套路賽：1 位工作人員 

對拆賽：1 位工作人員 

對抗賽：4 位工作人員 

工作人員需要填報名表提供個人資料、相片，屆時以工作證作記認。 

  



(八) 住宿及交通安排 

比賽報名費不包括接送及住宿，需要自行安排，可經大會建議旅行社 - 

國藝旅行社代為安排。 

 

經由國藝旅行社預訂入住國藝度假酒店(五星級標準)會有以下住宿優

惠： 

 

酒店 早餐 房間類型 住宿日期 
價錢 (佔半房) 

(選手/工作人員/家屬/朋友) 

國藝度假酒店  豪華雙人房 16Nov - 22Nov HKD 238/人/日 

RMB 199/人/日 

USD 30/人/日 

*可補 RMB 200 轉單人房間 

 

(九) 人數限制 

大會為令更多洪拳同門能參與比賽，會盡量安排所有報名人士參賽。但

若場地和環境的條件未能安排所有報名人士參賽，大會將以先到先得的

方法揀選參賽者。 

 

(十) 世界洪拳總會周年晚宴及賽事頒獎典禮 

於十一月二十日晚上，總會將於國藝度假酒店宴會廳舉行周年晚宴及頒

獎典禮。 

 

費用：¥240/位 ¥2400/圍(十人) 

 

(十一) 聯絡方法 

 

 電郵：admin@worldhungkuenassociation.org 

 電話：+852 2851 2118 

 

*注: 本會保留調整所有參賽價目之權利，如有爭議，本會保留最終決定

權。 

***(以上資料最後以世界洪拳總會網頁公布為準)*** 


